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मोहन राकेश के नाटकों में समय और अस्तित्व का द्वंद्व 

Kamana Singh 

प्रतिावना

स्हदंी नाटक सास्हत्य में मोहन राकेश एक क्ांस्िकारी लेखक के रूप में उभरे स्िन्होंने पारंपररक रंगमंच की रूस़्ियों को

िोड़िे हुए आधसु्नक मानव की िस्टलिाओं और आंिररक द्वदं्व को तवर प्रदान स्कया। उनके नाटकों में समय केवल एक

कालगि पररपाटी नहीं बस्कक एक मनोवैज्ञास्नक ित्व है िो पात्रों के िीवन स्नर्णय और अस्तित्व को प्रभास्वि करिा ह।ै

इसी प्रकार अस्तित्व उनके नाटकों में केवल शारीररक उपस्तिस्ि नहीं बस्कक एक गहरे आत्म संघर्ण असंिोर् और

आत्मबोध की प्रस्क्या ह।ै यह शोध पत्र मोहन राकेश के नाटकों में समय और अस्तित्व के द्वदं्व की गहराई में उिरने का

प्रयास ह।ै

मोहन राकेश का रचनात्मक पररप्रेक्ष्य

मोहन राकेश न केवल एक नाटककार िे बस्कक वे कहानी उपन्यास और आत्मकिा के क्षेत्र में भी

सस्क्य रह।े उन्होंने आधसु्नकिा के प्रभाव में भारिीय समाि और व्यस्ि की बदलिी मानस्सकिा को गहराई से समझा और

उसे अस्भव्यि स्कया। आर्ा़ि का एक स्दन आधे अधरेू और लहरों के रािहसं िैसे नाटकों में उनका कलात्मक

कौशल और दाशणस्नक दृस्िकोर् पररलस्क्षि होिा ह।ै वे अपने पात्रों के माध्यम से उन संघर्ों को उिागर करिे हैं िो

आधसु्नक िीवन की उलझनों सामास्िक अपेक्षाओ ं और आस्त्मक अस्तिरिा के कारर् उत्पन्न होिे हैं।

समय की अवधारर्ा ऐस्िहास्सक बनाम आस्त्मक समय

मोहन राकेश के नाटकों में समय का िात्पयण केवल घटनाओं के कालक्म से नहीं है बस्कक वह एक िीवंि गस्िशील

और प्रिीकात्मक ित्व बन िािा ह।ै उदाहरर्िः आर्ा़ि का एक स्दन में ऐस्िहास्सक समय की पषृ्ठभसू्म है कास्लदास का

िीवन लेस्कन उस ऐस्िहास्सकिा के समानांिर नाटक में आस्त्मक समय भी चलिा है िहााँ पात्र अपने भीिर के द्वदं्व और

स्नर्णय की प्रस्क्या से गिुरिे हैं। लहरों के रािहसं में समय एक प्रिीक है िैसे बौद्ध स्भक्षु बनने की चाह में िीवन के

विणमान को त्याग दनेा। आधे अधरेू में समय का िनाव विणमान पाररवाररक स्वघटन और उसके पीछे स्छपे अिीि और

भस्वष्य की आशंका के रूप में स्दखाई दिेा ह।ै
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अस्तित्व का संघर्ण पात्रों की आंिररक यात्रा

मोहन राकेश के पात्र िीवन के बाह्य संघर्ों से अस्धक आंिररक संघर्ों से ग्रति स्दखाई दिेे हैं। आर्ा़ि का एक स्दन में

मस्कलका और कास्लदास दोनों ही अपने अस्तित्व को समय और किणव्य के चक् में खोििे हैं। कास्लदास की आत्मा

किणव्य और यश की ओर स्खंचिी है िबस्क मस्कलका प्रेम और आस्त्मक संिोर् की ओर। इसी प्रकार आधे अधरेू की

सास्वत्री एक ऐसी स्त्री है िो एक परू्ण व्यस्ित्व की खोि में स्वस्भन्न संबंधों से गिुरिी है लेस्कन हर बार अस्तित्व की

अधरूी छस्व से टकरािी ह।ै यह द्वदं्व ही मोहन राकेश के नाटकों की आत्मा है िहााँ हर पात्र अपनी पहचान उद्दशे्य और

संिलुन की िलाश में छटपटािा ह।ै

नाट्य स्वशे्लर्र्

आर्ा़ि का एक स्दन कास्लदास के माध्यम से उस द्वदं्व को दशाणिा है िहााँ व्यस्ि अपने किणव्य महत्वाकांक्षा और स्निी

संबंधों के बीच उलझ िािा ह।ै ऐस्िहास्सक पात्र होिे हुए भी कास्लदास का स्चत्रर् एक सामान्य मनषु्य के रूप में स्कया

गया है िो अपनी पहचान के स्लए संघर्ण करिा ह।ै 

आधे अधरेू में समय और अस्तित्व का द्वदं्व अत्यंि िीव्र ह।ै सास्वत्री अपने पररवार में स्कसी भी व्यस्ि से संिोर् नहीं पा

पािी। वह बार बार संबंधों में स्तिरिा खोििी है लेस्कन हर बार उसे स्वफलिा स्मलिी ह।ै यह स्वफलिा केवल बाह्य नहीं

बस्कक उसके अस्तित्व की गहराई में ह।ै 

लहरों के रािहसं में यह द्वदं्व और अस्धक दाशणस्नक रूप ले लेिा ह।ै इसमें नंद एक ऐसे मोड़ पर खड़ा है िहााँ उसे

संसार और सन्यास प्रेम और त्याग के बीच स्नर्णय लेना ह।ै उसका द्वदं्व न केवल उसके िीवन का है बस्कक यह दशाणिा

है स्क व्यस्ि अपने समय और अस्तित्व के साि स्कस प्रकार का संबंध बनािा ह।ै

स्नष्कर्ण

मोहन राकेश के नाटकों में समय और अस्तित्व का द्वदं्व न केवल स्वर्यगि संरचना है बस्कक उनकी समग्र दृस्ि का स्हतसा

ह।ै वे अपने पात्रों के माध्यम से उस गहरे आत्म संघर्ण को सामने लािे हैं स्िसमें व्यस्ि अपने िीवन सम्बंधों और स्नर्णयों

के बीच संिलुन खोिने का प्रयास करिा ह।ै उनका नाट्य सास्हत्य स्हदंी रंगमंच को केवल एक नई भार्ा नहीं दिेा बस्कक

सोचने और समझने की एक नई दृस्ि भी प्रदान करिा ह।ै आधसु्नकिा स्वघटन आत्मबोध और द्वदं्व को स्िस गहराई से

मोहन राकेश ने प्रतििु स्कया है वह उन्हें स्हदंी सास्हत्य के महान नाटककारों की पंस्ि में प्रस्िस्ष्ठि करिा ह।ै
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