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laxhr lk/kuk 

MkW0 js[kk dqekjh 

laxhr ,oa ukV~;foHkkx 

y0 uk0 fe0 fo’ofo|ky; 

dkes’ojuxj]njHkaxkA 

 

laxhr ,d ,slh dyk gSA ftlesas ekuo Loj vkSj y; ds }kjk vius Hkkokssa dks izdV  

vius Hkkoksa dks izdV djrk gSA rFkk lk/kuk dk vFkZ gS] eu dks fdlh fo"k; esa 

,dfu"B Hkko ls la;qDr djukA  

  ^^ fdlh lk/; oLrq dh izkfIr ds fy, tks iz;Ru fd;k tkrk gS mls lk/kuk 

dgrs gSA ** 1 

 

lfn;ksa ls ekuo lkaLkfjd thou ls nwj 'kkfUr dh ryk’k esa HkVdrk jgk gsA leLr 

cU/kuksa ls vius dks eqDr dj ekuo us rjLoh dk thou viuk;kA bfUnz;ksa rFkk eu dks 

o’k esa fd;k ijUrq ekuo eu dks 'kkfUr dc] dgk¡ vkSj dSls feyh] ;g dguk cM+k 

dfBu gSA  

 Jhen~Hkkxor xhrk rFkk vU; mifu"knksa esa 'kkfUr lk/kuk dk vk/kkj bUnzh; 

o’khdj.k]eu cqf} dh fueZyrk vkSj ijczgk ls rnkRdkj gksuk crk;k gSA blh vk/kkj 

ij ukn czgk ds mikld laxhr ;ksfx;ksa us laxhr lk/kuk dk ekxZ iz’kLr fd;k gSA 

laxhr lk/kuk esa bfUnz;ksa ds lekfgr gksus] eu ds /;kuLFk gksus rFkk ijczgk ds xq.kxku 

esa czgk ls rknkRE; LFkkfir gksus dh ;ksx lk/kuk fdruh lqyHk vkSj lqUnj gS mldh 

vuqHkqfr laxhr lk/kuk }kjk gh izkIr dh tk ldrh gSA  
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 MkW0 lqHknzk pkS/kjh ds vuqlkj ^^ Hkkjrh; fpUru /kkjk dh ,d cM+h ekSfyd 

fo’ks"krk ;g jgh gSa fd lHkh fo/kkvks] dykvksa]’kkL=ksa vkfn dk vafre y{; vkRekuqHkwfr 

ekuk x;k ** 2 

 

okLro eas laxhr dh lk/kuk ;ksx lk/kuk ds leku gS ukn dks czgk dk :i ekuk x;k 

gSa ia0 vkSadkj ukFk Bkdqj ds vuqlkj ^^ ;ksfx;ksa vkSj egf"kZ;ksa ds mls fuxqZ.k czgk dk 

:i dgk gS ijkRij czgk dh vuqHkqfr iz.ko dh lk/kuk vFkok ukn dh vuqHkqfr ls fl} 

gksrh gSA **3 

 

;ksx dk vFkZ] tksM+uk fdUgh nks oLrqvksa ds feyu dks ;ksx dgk tkrk gSA vkRek ,oa 

'kjhj dks ,dhd̀r djus okyh la;eu dh fØ;k ;ksx gS] fdUrq ;ksx dh fØ;k vR;Ur 

dfBu gS loZ lkeU;tu ;ksx lk/kuk ugh dj ldrs] dksbZ fcjyk O;fDr gh ;ksx 

lk/kuk esa lQy gks ikrk gS ;ksxhtu vikj d"V mBkdj vusd dfBu lk/kukvksa ds 

mijkUr vukgr ukn dh flf} izkIr djrs gSA ;ksx vkSj laxhr lk/kuk esa vR;Ur lkE; 

gSA tgkW ;ksx dh lk/kuk esa dsoy lk/kd gh ykHkkfUor gksrk gS fdUrq laxhr lk/kd 

viuh dyk }kjk izkIr flf} ls peRd`r :i ls leLr Jksrkvksa ds eu dks ,dkxz dj 

vkUkUn iznku djrk gSaA ;ksxh dh gh HkkWfr laxhrK dks Hkh viuh dyk dh izsj.kk ikus 

ds fy, gzn; dh xgjkbZ esa Mwcdj fpUru djuk iM+rk gSA  

 Lkaxhr lk/kuk vR;Ur mPpdksfV dh lk/kuk gS ftlesa 'kkjhfjd ,oa ekufld 

fØ;kvksa dk leUo; rFkk vusd lw{e rRo fufgr gSA ftudk /;ku lk/kuk dky esa 

lk/kd dks j[kuk iM+rk gSA laxhr dyk vf’kf{kr dykdkjksa ds gkFkksa esa iM+ tkus ls 

blds dfri; fl}karksa] 'kkL=ksa dk Lo:i] fcxM+ x;kA ftlls O;ogkj i{k vkSj 'kkL= 

i{k esa leUo; ugh gks ik;k bldk dkj.k lk/kuk dh mfpr i)fr dk Kku u gksukA 

cgqr le; rd laxhr dyk dks iafMrksa ,oa mLrknksa  us viuh futh tkxhj le>dj 

blds jgL;ksa dks loZ/kkj.k lk/kd rd ugh igq¡pus fn;k dsoy vius ifjokj ds 
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lnL;ksa ,oa fiz; f’k";ksa dks gh blds jgL;ksa dks crkrs jgs ftlls bl dyk ds fodkl 

esa ck/kk iM+hA  

 Ekqlyekuksa ds izos’k ds ckn dqN xzUFk ;k rks u"V gks x;s ;k mudk vuqokn cM+s 

gh fofp= <ax+ ls fd;k x;k ftlls bl dyk ds jgL; vkSj fcxM+us pys x;saA  

   TkSu dkyhu laxhr lk/kuk dk o.kZu djrs gq, mes’k tks’kh dgrs gS ^^ 

laxhr lk/kuk ds fy, gesa vius thou dks cqjkbZ;ksa ls i`Fkd j[kuk iMs+xka pfj= dh 

fucZyrk dks v{kq.k j[kuk gksxkA rFkk vkRek esa fnO; izdk’k dks thou dh lrg ij 

QSykuk gksxk ;kfu lR; ls I;kj djuk gksxk tho tUrqvksa dh j{kk djuh gksxh] pksjh 

ls nwj jguk gksxk] /ku & nksyr bdV~Bh ugh djuh gksxh] bfUnz;ksa dks o’k esa j[kdj 

eu] opu vkSj deZ ls ifo= jguk gksxk bu ikWp fl)kUrksa dk ikyu djrs gq, vki 

lxhr lk/kuk ;ksX; gks ldrs gSa A lk/kuk ds fy, thou ds ;s ikWp fl)kUr ije 

vko’;d gSa ] rkfd vki mPp pfj= ds }kjk laxhr ds vFkkg ry rd igq¡p lds vkSj 

viuh euksokafNr oLrq dks izkIr dj ldsa cl ;gh /keZ ds Hkh fl)kar gSA 4 

 mi;ZqDr m}j.k esa /keZ vkSj laxhr lk/kuk dh i)fr dks ,d gh eku fy;k x;k 

gSa ftlls laxhr lk/kuk dh m"d`"Vrk dk izfriknu Li"V nf̀"Vxkspj gksrk gS laxhr 

dyk dks egRo 'kklu Lohdkjs rFkk bl dyk dh mUufr ds ;Fks"V lqfo/kk iznku djs 

;gh ekuork ds fgr esa gksxk] laxhr lk/kd laxhr dh vf/k"Bk=h nsoh ^^ ek¡ ljLorh** 

dk /;ku dj fu;fer laxhr lk/kuk djs] xq:vksa Ikj J)k] fu;e la;e dk ikyu 

fofHkUu laxhr fl)karks dk fparu euu] fofHkUu xzUFkksa dk v/;;u] lnHkkoiw.kZ O;ogkj 

j[kdj gh bl dyke as flf) izkIr dh tk ldrh gSA laxhr ,d vR;Ur Js"B dyk gS 

mls ek= euksjatu dh oLrq ekuuk Hkwy gSA vkpk;Z mÙkjke 'kqDy dgrs gS %&  

^^ ;ksx lk/kuk ds lfgr lqj lk/ku ri Kku A  

  iqjkRkRo dh dYiuk rk fcuq nwj egkuAA 5 
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 vFkkZr vusd izdkj ds ;ksxksa dh lk/kuk ds lkFk &lkFk tc rd Loj lk/ku :ih 

?kksj ri u fd;k tk;sxk rc rd laxhr fo"k;d iqjkRkRo dh dYiuk Hkh gtkjksa dksl 

nwj jgus yxsxhA  

laxhr dyk dh vuqHkqfr esa laxhr lk/kd rFkk Jksrk nksuksa dks lekf/k dh voLFkk dk 

vuqHko gksrk gSA  

 vkpk;Z cqgLifr ds vuqlkj euhf"k;ksa us dgkW gS fd ^^xhr ¼lkFkZd okD; ugh 

fu;ekuqlkj Lojksa ds iz;ksx ek=½ ds }kjk Jksrkvksa ds g`n;  esa fLFkr muds O;fDrxr 

jkx }s"k bR;kfn dks leu djds mUgs vkuUn ek= dh vuqHkqfr djkbZ tk ldrh gSA 

ml le; Jksrk ds eu ls fLFkr jtksxq.k ,oa reksxq.k loZFkk nc tkrs gS vkSj vUr% 

dj.k esa lRo dk mn; gksrk gSA6 

 izLrqr m)j.k ls laxhr }kjk ln~xq.kkas ds fodkl vkSj lekf/k tSlh voLFkk izkfIr 

dk ladsr izkIr gksrk gSA bl izdkj ges ns[krs gS fd laxhr lk/kuk vR;Ur mPp dksfV 

dh lk/kuk gS vkSj laxhr lk/kuk rFkk ;ksx lk/kuk esa vR;Ur lkE; n`f"Vxkspj gksrk gSA  

 

lanHkZ lwph xzUFk &  

1- dY;k.k lk/kuk+ & xhrk izsl xksj[kiqj i`"B & 9 

2- MkW0 lqHknzk pkS/kjh] laxhr lap;u] i`"B & 46 

3- ia0 vksadkj ukFk Bkdqj] iz.ko Hkkjrh] i`"B & 111 

4- mes’k tks’kh] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] i`"B &5 

5- vkpk;Z mÙkejke 'kqDy] laxhr 'kkL=] i`"B &211 

6- vkpk;Z c`gLifr] laxhr fpUrkef.k ¼Hkkx &1½ ì"B & 319 
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