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यवुाओ ंके ‘नतेतृ्व कौशल’ ववकास में एन.सी.सी. का योगदान : एक ववशे्लषण 

 

डॉ (कैप्टन) ववकास कुमार 

एसोवसएट प्रोफेसर एव ंए.एन.ओ. 

एस.ज.ेके कॉलेज, कलानौर 

एम. डी. य.ू, (रोहतक) 

 

महान स्वतंत्रता सेनानी नेताजी सभुाषचंद्र बोस वजस संगठन के कैडेट के रूप में सदस्य रह ेहों, उस संगठन का अपन े

सदस्यों के ‘नेततृ्व कौशल’ ववकास में वकतना बड़ा योगदान रहता ह,ै इसका अनमुान लगाना कवठन नहीं ह।ै सवववववदत ह ै वक 

हमारे वतवमान प्रधानमतं्री माननीय श्री नरेंद्र मोदी एन.सी. सी कैडेट रह चकेु हैं। वतवमान रक्षा मतं्री माननीय राजनाथ वसंह, पवूव सेना 

प्रमखु जनरल टी.एन.रैना, पद्म भषूण, पवूव सेना प्रमखु जनरल वी.के.वसंह, माशवल ऑफ़ द इवंडयन एयरफोसव अजवन वसंह, भारत की 

प्रथम मवहला पवूव आई.पी.एस. श्रीमती वकरण बेदी, प्रख्यात हृदय वचवकत्सक डॉ नरेश त्रेहान, सपु्रवसद्ध  अवभनेता श्री अनुपम खरे 

आवद अनेक गणमान्य व्यवि भी एन.सी.सी कैडेट रह ेहैं।1 इन सभी उदाहरणों से इस आलेख को प्रारंभ करने का उद्दशे्य केवल 

यही इवंगत करना ह ै वक एन.सी.सी (राष्ट्रीय कैडेट कोर) नामक  इस संगठन की अतंवनववहत प्रकृवत ही इस प्रकार की ह ै वक यह 

अपने प्रवशक्षओु ंको ‘नेततृ्व कौशल’, साहस, अनशुासन, राष्ट्र प्रेम आवद उदात्त जीवन मलू्यों के स्वाभाववक ववकास का अवसर 

प्रदान करता ह ैऔर उनके व्यवित्व ववकास में सहायता करता ह।ै 

यवुाओ ंके ‘नेततृ्व कौशल’ ववकास में एन.सी.सी. की भवूमका की चचाव करन ेसे पहले एक संगठन के रूप में एनसीसी 

की स्थापना और उसके उद्दशे्यों को भी संके्षप में जान लेना उवचत रहगेा। प्रथम ववश्व युद्ध के दौरान अगं्रेजों ने यवूनववसवटी कोर 

(University Corps) नाम से इस संगठन को खड़ा वकया और उनका उद्दशे्य प्रवशवक्षत यवुाओ ंकी एक फौज को वितीयक 

सरुक्षा पंवि के रूप में तैयार करना था। स्वतंत्रता प्रावि पश्चात संसद के अवधवनयम 31  के तहत 15 जलुाई 1948 को इस संगठन 

का औपचाररक प्रारंभ हुआ। एक साल बाद जलुाई 1949 में गल्सव वडवीजन का आरंभ हुआ। अप्रैल 1950 में एनसीसी एयर ववगं 

और जलुाई 1952 में नेवल ववगं की स्थापना हुई। अगं्रेज सरकार िारा विवटश फौज में भती के मखु्य उद्दशे्य से खड़े वकए गए 

एनसीसी संगठन में आजादी के बाद अनेक पररवतवन हुए और 1988 ई. में दशे की नवीन सामावजक आवथवक आवश्यकताओ ंके 

अनरुूप समग्र व्यवित्व ववकास को प्रमखु आवश्यकता मानते हुए इसके उद्दशे्यों को वनम्न प्रकार से पररभावषत वकया गया – 
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1. संगवठत, प्रवशवक्षत और प्ररेरत यवुाओ ंका एक मानव-संसाधन तैयार करना जो जीवन के हर के्षत्र में नेततृ्व प्रदान कर सकें  और 

हर समय राष्ट्र की सेवा के वलए उपलब्ध रह सकें । 

2. यवुाओ ंको ऐसा वातावरण उपलब्ध कराना वजससे व ेस्वःप्रेररत होकर सशस्त्र सेनाओ ंमें अपना कररयर चनु सकें । 

3. दशे के यवुाओ ंमें चररत्र, कॉमरेडवशप, अनुशासन, पंथवनरपेक्षता, साहस, स्वयं-सेवा की भावना को ववकवसत करना। 

 

वतवमान में एनसीसी के सदस्यों की संख्या लगभग 13 लाख ह ैऔर  यह ववश्व का सबसे बड़ा वदीधारी संगठन ह।ै2 सार रूप में 

एनसीसी के बवुनयादी मलू्य (Core values)3 इस प्रकार हैं - 

1. कैडेटस में दशे भवि की भावना का ववकास करना तावक व ेदशे के ववकास में योगदान द ेसकें । 

2. राष्ट्रीय व सामावजक एकता का महत्त्वपणूव उपकरण बनना । 

3. भारत के सववधंान में वनवहत मलू्यों के प्रवत सच्ची वनष्ठा रखना । 

4. अवधकारों का पक्षपात रवहत होकर प्रयोग करना । 

5. सामदुावयक और सामावजक कायो में सहभावगता करना । 

6. एक स्वस्थ  जीवन शलैी को अपनाना । 

7. आवथवक व सामावजक रूप से ववंचत नागररको के प्रवत संवदेनशीलता रखना । 

8. सयंम और स्वजागरूकता का ववकास करना ।  

9. ईमानदारी, सत्य वनष्ठा, त्याग और पररश्रम की महत्ता को समझना। 

10. ज्ञान, बवुद्धमत्ता और ववचारो का सम्मान । 

 

1980 ई. में इस संगठन के आदशव वाक्य (Moto) को अवंतम रूप से पररभावषत वकया गया था और यह ह ै – एकता और 

अनशुासन (Unity and Discipline)4  

राष्ट्रीय कैडेट कोर (एन.सी.सी) का संवक्षि इवतहास और उद्दशे्य, मलूभतू वसद्धांतो और आदशव वाक्य आवद को समझन े

के पश्चात इस बात का ववशे्लषण करते हैं वक एनसीसी वकस प्रकार से यवुा कैडेटस के ववकास में अपना योगदान दतेी ह।ै ऐसे कौन 

से तरीके हैं वजनकी मदद से यह संगठन यवुाओ ंको अपने व्यवित्व के बाह्य व आंतररक पहलओु ंको वनखारने में सहायता दतेा ह ै

और उनमें नेततृ्व कौशल का ववकास करता ह ै? यह मखु्यतः वनम्नवलवखत प्रकार से होता ह ै- 

1. कवायद (विल) 

2. प्रवशक्षण वशववरों में कैडेट्स का आपसी व्यवहार व परस्पर प्रभाव । 

3. वववभन्न प्रवतयोवगताए ँववशेषत: साववजवनक विव्य, समहू चचाव, वाद-वववाद आवद।  

4. खले व रोमांचक गवतवववधयां। 
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नेततृ्व कौशल ववकास के वलए उपवलववखत सभी तरीकों का ववस्तार से अध्ययन करने स ेपहले व्यवित्व ववकास के वलए ववश्व की 

बेस्ट सेलर पसु्तकों में शावमल व वशव खड़ेा िारा रवचत पसु्तक ‘You can win’ (वहदंी अनवुाद - जीत आपकी) का उल्लेख 

करना उवचत जान पड़ता ह ैवजन्होंने अपनी इस पसु्तक के कई अध्याय सकारात्मक नजररए को ववकवसत करने की महत्ता बताने में 

लगाए हैं।5  महत्वपणूव तथ्य यह ह ै वक सकारात्मक नजररए का ववकास एनसीसी के लक्ष्यों में स्वाभाववक रूप में ववद्यमान ह।ै 

एनसीसी के व्यवित्व ववकास संबंधी पाठ्यक्रम का मखु्य उद्दशे्य ही केडेट्स के व्यवित्व को इस प्रकार से ववकवसत करना ह ैवक 

व ेलवक्षत समहू को अपने प्रवत सकारात्मक दविकोण से देखने की भावना ववकवसत करें  वजसका सामान्य अथव यही वक हर कैडेट 

अपने में ऐसी नेततृ्व क्षमता ववकवसत करे जो दसूरो को प्रेरणा द ेसके । 

श्रीमद ्भगवद ्गीता के अदु्भत ज्ञान को वत्रभाषी संकलन में प्रस्ततु करने वाले वविान डॉ मनोहर अभय वलखते हैं वक “.... अनके 

शोधाथी  गीता में.... नेततृ्व के महामतं्र ढूंढ रह ेहैं। 6 एक संगठन के रूप में एन.सी.सी. बेहद प्रभावशाली रूप में नेततृ्व के गणु 

कैडेट्स  में ववकवसत करने का महत्वपणूव कायव करता ह।ै अब हम एनसीसी िारा नेततृ्व कौशल ववकास के वलए उपलब्ध कराए 

जाने वाले वववभन्न माध्यमों का क्रवमक ववशे्लषण करते हैं - 

1. विल 

सामान्यतः विल वह गवतवववध होती ह ैवजससे हर कैडेट को कमावधक भय लगता ह ैलेवकन वास्तव में अनुशासन की पराकाष्ठा,  

नेततृ्व की असाधारणता, उत्साह की तीव्रतम जागतृता, टीम-भावना की सुंदरता और सहनशीलता की कवठनतम परीक्षा अगर 

दखेनी हो तो विल से बेहतर माध्यम शायद कोई और नहीं हो सकता। डॉ मनोहर अभय गीता के वत्रभाषी संकलन में गीता की 

वशक्षा बताते हैं वक - अनतु्सावहत व्यवि को उत्सावहत करने के वलए ममवभदेी शब्दों का प्रयोग वकया करना चावहए। दृिव्य ह ै-  

क्लैब्यं मा स्म गमः पाथव नैतत्त्वय्यपुपद्यते 

क्षदु्र ंहृदयदौबवल्यं त्यक्त्वोवत्तष्ठ परन्तप।7 

एनसीसी में यह कायव विल उस्ताद िारा वकया जाता ह।ै विल उस्ताद की कमांड सनुते ही कैडेट चाह ेवकतना ही थका 

क्यों न हो, चाह ेवकतना ही पसीने से तर-बतर क्यों न हो, चाह ेवकतना ही भखूा प्यासा क्यों न हो, वदल-वदमाग और हरकत से 

केवल उस्ताद की कमांड का अनसुरण करने का प्रयास करता ह।ै अनुशासन और आज्ञाकाररता का इससे शानदार नमनूा दसूरा 

क्या हो सकता ह?ै विल की कमांड और कंरोल सीख ेकैडेट के वलए नेततृ्व क्षमता नैसवगवक गणु जसैी प्रतीत होती ह।ै अच्छी तरह 

से जचंी हुई पणूव यवूनफॉमव में, वमलकर एक साथ देश पर मर-वमटने के जज्बे की धनुों के साथ कवायद करते कैडेट्स के समहू को 

दखेना अपने आप में वकसी अलौवकक आनंद से कम नहीं ह ैजो एक सामान्य व्यवि के रौगंटे खड़े कर उसे दाँतो तले उंगली दबा 

लेने को बाध्य कर दतेा ह।ै विल का तो मलू वसद्धान्त ही उत्साह, वस्थरता, धैयव, सहनशीलता और टीम वकव  या समहू-कायव ह।ै 

उपवलववखत समस्त ववशे्लषण इस सच्चाई को पिु करता ह ैवक विल नेततृ्व कौशल के वववभन्न आयामों यथा अनशुासन, 

समहू-कायव, सहनशीलता, धैयव, उत्साह, साहस, दबाव सहने की क्षमता आवद को वनवश्चत रूप से ववकवसत करने में सहायक वसद्ध 

होती ह।ै 
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2. वववभन्न प्रवशक्षण वशववर  

एन.सी.सी. के वववभन्न प्रवशवक्षण वशववर अलग-अलग जावत, धमव, वगव, संस्कृवत और स्थान के यवुाओ ंको पास लाने का, परस्पर 

व्यवहार करने का, वववभन्न संस्कृवतयों को जानने-समझने का, वभन्न-वभन्न प्रकार के लोगों से व्यवहार करने का अवसर प्रदान 

करते हैं और यह प्रवक्रया उनमें अतं:वयेविक संबंधों (Interpersonal Relationship) को ववकवसत करने में मदद करती ह।ै 

बंधतु्व, समहू-भावना और कामरेडवशप की भावना बढ़ाती ह,ै अपने से वबल्कुल अलग प्रकार के व्यवियों के साथ संवदेना रखना 

और सामजंस्य बैठाना वसखाती ह।ै वववभन्न प्रवशवक्षण वशववरों में कैडेटस को नाना प्रकार के दावयत्व यथा कंपनी सीवनयर, कैम्प 

सीवनयर आवद वदए जाते ह ैजो उनम ेनेततृ्व कौशल का ववकास करने में मदद करते हैं । अतः इसमें भी वकसी प्रकार का कोई 

सन्दहे नहीं ह ैवक एन.सी.सी. के प्रवशक्षण वशववर कैडेट्स के व्यवित्व के अनेक पहलओु ंको पररष्ट्कृत और पररववद्धवत करने का 

कायव करते हैं वजनमें नेततृ्व कौशल भी स्वभावत : ववद्यमान ह ै। 

3. वववभन्न प्रवतयोवगताए ँ 

एन.सी.सी. के प्रवशक्षण के दौरान समहू चचाव (GD), पवब्लक स्पीवकंग, मचं संचालन संबंधी प्रवतयोवगताए ंन केवल 

कैडेट्स को अपनी प्रवतभा वदखाने का अवसर प्रदान करती हैं अवपत ुउनके संचार कौशल (Communication Skills) को भी 

वनखारती हैं जोवक नेततृ्व क्षमता का एक आवश्यक गणु ह।ै यही नहीं, ये प्रवतयोवगताए ँउन कैडेट्स की ववशे्लषणात्मक क्षमता 

(Critical Thinking) और रचनात्मक क्षमता (Creative Thinking) को ववकवसत करने का भी सशि माध्यम बनती ह।ै इसी 

प्रकार विल, फायररंग, ओ०टी० (Obstacle Training) आवद प्रवतयोवगताए ंकैडेट्स के व्यवित्व में साहस, नेततृ्व, एकाग्रता, 

कमवठता, वस्तवुनष्ठता (Objectivity) दृढ़ता आवद गणुों को सहज रूप से ववकवसत करती हैं । 

4. खले व रोमाचंक गवतवववधया ँ 

सवववववदत ह ैवक तन-मन को स्वस्थ व प्रसन्न रखने का सामान्यतः सबसे सरल माध्यम खेल हैं। एन.सी.सी. अपने कैडेट्स के 

वलए पववतारोहण (Mountaineering), “नौकायन (Sailing). पेरासेवलंग, रैवकंग, साइवकल रैली, डैजटव सफारी आवद साहवसक 

व रोमांचक गवतवववधयां समय-समय पर आयोवजत करती ह ैजो कैडेट्स को रोमांच की भावना से भरपरू कर दतेी हैं और अन्ततः 

उनके ज्ञान, अनुभव में ववृद्ध के साथ-साथ उनके व्यवित्व को वनखारने में भी मददगार वसद्ध होती हैं। इसी प्रकार प्रवशक्षण वशववरों 

में वववभन्न प्रकार की खले प्रवतयोवगताए ंकैडेट्स में खेल-भावना (Sportsmanship) का ववकास करती हैं। इस प्रकार खले व 

रोमांचक गवतवववधयाँ केडेट्स में जोवखम लेने की क्षमता को बढ़ाती ह ै। यह जोवखम - क्षमता यवुा कैडेट्स को नेततृ्व कौशल के 

भी अनेक पाठ वसखाती ह।ै   

कुल वमलाकर एन.सी.सी. संगठन अपनी हर गवतवववध चाह े वह संस्थागत रेवनंग के दौरान हो या कैम्प रेवनंग के दौरान, 

प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष रूप में यवुा कैडेट्स के व्यवित्व ववकास में अपना योगदान वनःसंदहे दतेा ह।ै एन.सी.सी. के पाठ्यक्रम की 

संरचना ही इस प्रकार की ह ैवक यह कैडेट्स को इस संगठन के ध्येय व लक्ष्यों की ओर अग्रसर करता ह ैवजसमें नेततृ्व कौशल भी 

सवम्मवलत ह ै। भारत के माननीय प्रधानमतं्री श्री नरेन्द्र मोदी के उन शब्दों से इस आलेख का समापन करना समीचीन होगा जो 

उन्होनें 28 जनवरी 2019 की एन.सी.सी. रैली, वदल्ली में नव भारत के ववकास के वलए कैडेट्स के व्यवित्व की अपार क्षमता पर 
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ववश्वास जताते हुए कह ेथे वक – “ जोश और अनुशासन के जो वदन आप आज जी रह ेह,ै मझु ेभी उन क्षणों को जीने का अवसर 

वमला ह ै। एक कैडेट के तौर पर वबताए गए वो वदन आज तक मरेे संकल्प को, मरेी प्रेरणा को ऊजाव द ेरह ेह ै।”8 स्पित: भारत के 

वतवमान प्रधानमतं्री इस तथ्य की पवुि ही कर रह ेह ैवक एनसीसी एक संगठन  के रूप में युवाओ ंके नेततृ्व कौशल ववकास में अपना 

भरपरू योगदान दतेा ह ै। 
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