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सरेुन्द्र वर्मा के नमटकों र्ें रंगर्चंीयतम 

शभुर् कुर्मर सेन (शोध अध्यतेम)                                                                          डॉ. पनूर् पमण्डेय (सहमयक आचमया) 

हहन्द्दी हवभमग, इहंदरम गमंधी रमष्ट्रीय जनजमतीय        हहन्द्दी हवभमग, इहंदरम गमंधी रमष्ट्रीय  

हवश्वहवद्यमलय, अर्रकंटक (र्.प्र.) 484887, भमरत                                              जनजमतीय हवश्वहवद्यमलय,अर्रकंटक (र्.प्र.) 

 

शोध समरमंश – आधहुनक हहन्द्दी नमट्य जगत के नमटककमर सरेुन्द्र वर्मा अपने रंगहशल्प को लेकर हवख्यमत हैं। इन्द्होंने नमटकों की र्ंचीयतम के 

हलए हभन्द्न-हभन्द्न प्रकमर के रंग संयोजन कम प्रयोग हकयम ह।ै अपने नमटकों की समर्ाकतम को उन्द्होंने अपने रंगर्ंचीय कौशल के आधमर पर 

नमट्य संसमर र्ें प्रहतहित हकयम ह।ै नमटककमर जब भी नमटक की रचनम करतम ह ैतो उसके र्न र्हततष्ट्क र्ें उसकी रंगर्ंचीयतम को ध्यमन र्ें 

रखकर ही हलखतम ह।ै सर्य के समर्- समर् र्ंचन कम हवन्द्यमस भी बदलतम रहतम ह।ै पहले हजस तरह से नमटकों को प्रततहुत हुआ करती र्ी 

आज वैसी नहीं होती ह।ै आधहुनकतम के प्रभमव को नमटकों की रंगर्ंचीयतम पर भी भलीभमाँहत दखेम जम सकतम ह।ै सरेुन्द्र वर्मा के नमटक भले 

ही ऐहतहमहसक और पौरमहिक कर्मनकों पर आधमररत क्यों न हो उसके र्ंचन र्ें आधहुनकतम झलक ही आती ह।ै र्ंच-हवन्द्यमस, ध्वहन-हवन्द्यमस, 

अहभनय, रंग-हवन्द्यमस आहद को लेकर नमटककमर अपने दृहिकोि से उनकम सर्मवेश करतम ह।ै हकसी नमटक की रंगर्ंचीयतम की तपितम 

नमटककमर के हशल्प एवं  भमषम शैली पर हनभार करती ह।ै एक ही नमटक की प्रततुहत अलग-अलग तरीके से हो सकती ह।ै यह इस बमत पर 

हनभार करतम ह ैहक नमटककमर हजस तरह से हदखमने की कोहशश कर रहम है; उसकम र्ंचन क्यम उसी तरह से हो रहम ह।ै प्रतततु शोध पत्र इसी 

संदभा र्ें ह ैहक सरेुन्द्र वर्मा ने अपने नमटकों र्ें रंगर्ंचीयतम के हलए हकन-हकन रंग उपमदमनों कम सहमरम हलयम ह।ै         

बीज शब्द – रंगर्ंच, नमटक, रंगहशल्प, र्ंचन, अहभनय, हवन्द्यमस, रंग पररदृश्य, रंगर्ंचीयतम, नतृ्य, नमट्य।  

र्नषु्ट्य के इहतहमस के समर् ही रंगर्ंच कम भी इहतहमस जड़ुम हुआ ह।ै रंगर्ंच कम उद्भव उस यगु से दखेम जम सकतम ह,ै जब से र्नषु्ट्य 

अपने आरंहभक जीवन र्ें हशकमर के हलए भटकतम र्म और जमनवर कम हशकमर करके अपने कबीले र्ें लमतम र्म। रमहत्र के सर्य आग जलमकर 

उसके चमरो ओर कबीले के लोग एकहत्रत होकर उस हमव-भमव कम प्रदशान करते जैसम हशकमर के सर्य घहटत हुआ। उन पलों को यमद करते 

हुए उसकी प्रततहुत नमच-गमने के समर् अहभनय करते हुए की जमती र्ी। इस तरह लोगों कम तर्मन हवशेष पर अपने आप को झरू्ते-लहरमते हुए 

हदखमनम, उस तर्मन को अपने आप र्ें रंगर्ंच र्ें पररवहतात कर दनेम र्म। 

रंगर्ंच से आशय उस तर्मन यम जगह से ह ैजहमाँ नमट्य, नतृ्य, अहभनय यम खेल आहद हो। रंगर्चं के संदभा र्ें श्री रमहुल हसद्धमर्ा कम 

कहनम ह ै– “रंगर्ंच दो शब्दों रंग एवं र्ंच से बनम ह ै। र्चं से अहभप्रमय समर्मन्द्यतः उस हवहशि तर्मन से हलयम जम सकतम ह;ै जहमाँ नमटक कम 

अहभनय हकयम जमतम ह।ै र्ंच के हवहभन्द्न प्रकमर हो सकते हैं। अब दसूरम शब्द ‘रंग’ ह ैहजसकम अर्ा हवहभन्द्न प्रकमर की प्रकमश व्यवतर्म, 

पोशमकें , पद ेहजनकम हर् सभी अपने जीवन र्ें समक्षमत्कमर करते हैं, रंगर्ंच सहमर्हलत रूप से वह हवहशि तर्मन ह,ै जहमाँ जीवन की हवहभन्द्न 

अनभुहूतयों को सर्ग्रतम र्ें प्रततुत हकयम जमतम ह।ै”
1
 नमटक के हवषय को लेकर जब रंगर्ंच की बमत की जमती ह ैतब र्ंच से अहभप्रमय उस 

हवशेष तर्मन से होतम ह,ै जहमाँ पर नमटक के पमत्र अपने अहभनय कौशल की प्रततहुत दतेे हैं।  

नमटक एक दृश्यर्मन हवधम ह।ै जब तक नमटक कम र्ंचन न हकयम गयम हो तब तक वह अधरूम होतम ह।ै र्ंच पर खेलने के बमद ही 

हकसी नमटक की समर्ाकतम हसद्ध होती ह,ै उसर्ें प्रमि शहि की प्रहतिम होती ह।ै रंगर्ंच हसर्ा  एक र्मध्यर् ह ैजो हकसी नमटक को प्रतततु करने 

कम, उसे दशाकों तक पहुाँचमने कम जररयम बनतम ह।ै जीवन के ही भमंहत रंगर्ंच की भी गहतशीलतम होती ह।ै जे.बी. प्रीतटल के अनसुमर- 

“नमटककमर रंगर्ंच के हलए हलखतम ह।ै वह सही र्मयने र्ें नमटककमर ही नहीं जो अपनम नमटक पमठकों के हलए हलखतम ह,ै प्रतततुीकरि के 

हलए नहीं। नमट्य हनहर्ाती के सर्य नमटककमर कम ध्यमन छमपने वमले की ओर नहीं होतम, बहल्क अहभनेतमगि पर होतम ह;ै पमठकों पर नहीं, 

बहल्क पे्रक्षकों पर होतम ह।ै वह रंगर्ंच से इतनम अहधक जड़ुम हुआ एवं ‘बंधम हुआ’ होतम ह,ै हजतनम रसोइयमाँ रसोईघर से जड़ुम हुआ होतम ह।ै 
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उसकम अहंतर् हते,ु हजसे हर् ‘नमट्यमनभुमव’ कहते हैं उसकम हनर्माि करनम होतम ह।ै”
2
 नमटक की समर्ाकतम को उसके  र्ंचन से जोड़म गयम ह।ै 

जब तक उसकी रंगर्ंचीयतम कम आाँकलन न कर हलयम जमए तब तक वह अधरूम ह।ै  

सरेुन्द्र वर्मा ने अपने नमटकों की रचनम रंगर्ंचीय दृहिकोि को ध्यमन र्ें रखते हुए की ह।ै उन्द्होंने अपने नमटक के प्रत्येक दृश्य को 

अहभनय की दृहि से परखते हुए हलखे हैं। आवश्यकतमनसुमर र्ंच से संबंहधत संकेतों कम भी प्रयोग अपने नमटकों र्ें हकयम ह।ै “अधंकमर। हर् 

एक परुुषमकृहत कम आभमस, जो धीरे-धीरे र्ंच पर टहलती रहती ह।ै नेपथ्य र्ें पहले एक और हर्र अनेक पहक्षयों की चहचहमहट। दरू और कुछ 

पमस से क्रर्शः तीन परुुष तवर ‘सयूा की अहंतर् हकरि से सयूा की पहली हकरि तक’। नेपथ्य र्ें तत्कमल वीिम पर प्रमतः कमलीन रमहगनी कम 

प्रमरंभ समर् ही हड़बडमई हुई र्हत्तररकम कम प्रवेश।”
3
 नमटक की र्ंचीयतम को ध्यमन र्ें रखते हुए एक अहभनेतम इस दृश्य कम अहभनय करने र्ें 

सक्षर् होतम ह।ै हजससे नमटककमर अपने उद्दशे्य को पे्रक्षक तक पहुचंमने र्ें सर्ल हो जमतम ह।ै  

अहभनय करने के कई तरीके होते ह ैहजनके र्मध्यर् से कलमकमर अपनी प्रहतभम कम सभी के समर्ने प्रततहुत दतेम ह।ै र्ौन एक सशि 

र्मध्यर् होतम ह ैजब अहभव्यहि करने र्ें  असर्र्ातम हो। अहभनेतम अपनी बमत को कहने र्ें सर्र्ा होतम ह ैहर्र चमह ेवो शब्दों को लेकर हो 

यम र्कू रहकर। हमलमाँहक र्ौन को सर्झनम, शब्द के र्कुमबले र्ोड़म कहठन होतम ह ैक्योंहक उसर्े अहभनेतम के एक-एक हमव-भमव को सर्झनम 

होतम ह।ै यहमाँ नमटककमर कम हशल्प ही कमर् आतम ह ैहक उसके नमटक र्ें रंगर्ंचीयतम हकस ततर तक सलुभ ह।ै अहभनेयतम कम ततर हजतनम 

पररपक्व होगम दशाकों को सर्झने र्ें उतनी ही सरलतम होगी। र्ौन को र्हत्व दतेे हुए र्नमाल्ड कहते हैं – “एक प्रभमव के प्रहत पे्रक्षक पिूातयम 

प्रहक्रयम कर सके, इसके हलए उसे सर्य हर्लनम चमहहए, हजससे हक वह उस पिूा प्रभमव डमलनम चमहती ह ैऔर जो हक नमटकीय र्हत्व के 

कमरि हवहशि दबमव की अपेक्षम करती ह ैको नमटकीय हवरमर् कम अनसुरि कर होगम, हजससे की वह हवशेष प्रभमव पे्रक्षकों की चेतनम र्ें 

हवलय हो जमने कम सर्य पम सकें ।”
4
  

सरेुन्द्र वर्मा एक र्ंजे हुए नमटककमर, हनदशेक तर्म रंगर्ंच की बेहतरीन सर्झ रखने वमले व्यहि हैं। उनके नमटकों की रंगर्ंचीयतम को 

दखे कर ही उनकी कुशलतम कम अदंमज लगमयम जम सकतम ह।ै सुरेन्द्र वर्मा ने तवयं अपने नमटकों के दृश्य बंध तैयमर कर नमटकों को र्ंच पर 

उतमरम ह।ै जैसे ‘सेतबुंध’ नमटक र्ें – “कक्ष के केन्द्रीय भमग र्ें आर्ने-समर्ने दो रत्नजहटत ततमभ। समर्ने और बमयीं ओर एक-एक गवमक्ष। 

समर्नेवमले गवमक्ष के दोनों और दो-दो नमगदतं। एक पर चाँवर, शेष पर तविा एव ंर्हियों के आभषूि। एक द्वमर दमयीं ओर, जो प्रमग्रीवक र्ें 

खलुतम ह।ै दसूरम बमयीं ओर, जो शयनकक्ष र्ें खलुतम ह।ै दमयीं दीवमर से सटे, एक के बमद एक तीन भरमसन। र्िुमशैल की एक चौकी दमयीं 

दीवमर के हनकट और एक बमयीं के। एक पर पषु्ट्पर्मलमएं। प्रकमश। नेपथ्य र्ें घोड़े की हहनहहनमहट। दौवमररकी, र्खु्य प्रहतहमरी, कुछ सहजे रही 

हैं। दमयीं ओर से हवभमवती, रमजर्हहषी, कम प्रवेश।”
5
 नमटक की पमत्र योजनम, ध्वहन संयोजन, प्रकमश योजनम आहद कम सर्मवेश इस नमटक र्ें 

ह।ै रमजर्हल कम दृश्य हदखने के हलए रत्नजहटत ततमभ, गवमक्ष, नमगदतं, चंवर, आभषूि आहद कम उपहतर्हत ह।ै  

‘नमयक-खलनमयक-हवदषूक’ र्ें नेपथ्य की उपहतर्हत ही र्हत्वपिूा ह,ै हजसके चलते हकसी हवशेष र्ंच की आवश्यकतम नहीं ह।ै 

सरेुन्द्र वर्मा इस नमटक र्ें कहपंजल नमर्क पमत्र की र्नोदशम को लेकर संवमद हलखते ह ै– “क्यों नहीं!..। एक कमरि तो यही ह ैहक इस पमत्र से 

र्ैं बरुी तरह ऊब चकुम ह ाँ। इसकी भहूर्कम एक ऐसम र्ोदक ह,ै हजसे र्ैंने सैंकड़ों बमर हनगलम ह,ै लेहकन जो बमर-बमर र्ेरे समर्ने आ जमतम ह-ै 

वही रूप, वही आकमर, वही गंध, वही संवमद।... नमट्यशमलम के प्रत्येक कलमकमर के हलए नमटक बदलतम ह,ै क्योंहक उसकम पमत्र बदलतम ह,ै 

पमत्र कम व्यहित्व बदलतम ह।ै... (संकेत सहहत) आया चक्रपमहलत !... जो कभी दररर चमरुदत्त बनत ेहैं, कभी वैभवशमली दषु्ट्यंत, कभी रमजनीहत 

के वमत्यमचक र्ें हघरे हुए चन्द्रगपु्त, कभी कुरुक्षेत्र के र्हमपरमक्रर्ी भीर्... (संकेत सहहत) कुर्मरी अबंरर्मलम। जो कभी वसंतसेनम बनकर नगरवध ू

की र्ोहक छहव पम लेती हैं, कभी शकंुतलम के रूप र्ें हनश्छल सौन्द्दया की प्रहतर्म हो जमती हैं, कभी वमसवदत्तम बनकर कलमहवलमसी व्यहित्व 

को वमिी दतेी हैं, कभी रोपदी के रूप र्ें लटें हबखरमये प्रहतहहसंम की लपलपमती ज्वमलम बन जमती हैं।... इन सभी पमत्रों के चररत्र र्ें उतमर-

चढ़मव ह,ै र्मनवीय र्नोभमवों के अनेकमनेक प्रकमरों की अहभव्यहि ह,ै अलग-अलग ततरों से जीवन के यर्मर्ा कम समक्षमत्कमर ह,ै इसहलए ये 

भहूर्कमएं हकसी भी कलमकमर के हलए चनुौती बनकर आती हैं, उसकी रंगसमधनम को समर्ाक...।”
6
 इस कर्न र्ें नमटककमर ने कहपंजल के बमर-

बमर हवदषूक की भहूर्कम न हनभमने को लेकर सहर्हत हदखमई ह।ै वह अपने पक्ष के सर्र्ान र्ें बमत रखतम ह ैऔर अन्द्य कलमकमरों की भहूर्कम 

को इहंगत करतम ह।ै हजसे लेकर सरेुन्द्र वर्मा ने उसके नमटकीय अहभनय को एक अलग रंग र्ें हदखमयम ह।ै  

‘सयूा की अंहतर् हकरि से सयूा की पहली हकरि’ तीन अंकीय, ऐहतहमहसक पिृभहूर् पर हलखम गयम नमटक ह।ै इस नमटक की खमस 

बमत यह ह ैहक सरेुन्द्र वर्मा ने समपिूा नमटक को एक ही दृश्यबंध र्ें तैयमर हकयम ह-ै “रमजप्रमसमद कम शयनकक्ष। र्ंच की अगली सीर्म पर दमयीं 

और बमयीं ओर एक-एक द्वमर। दमयें के बमद र्हदरमकोि, बमयें के बमद चौकी पर दपाि एवं प्रसमधन समर्ग्री, समर्ने आसदी। बमयीं ओर बड़म 

जमलगवमक्ष, बमयीं तर्म समर्ने की दीवमर के लगभग र्ध्य भमग से लेकर दोनों (दीवमरों) के सहमर्लन तक। र्ंच  के बीचों बीच ऊपर से लटकतम 
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र्िुमक्लमप। समर्ने की दीवमर के पमस शैयम। कुछ आसन एवं चौहकयमाँ।”
7
 नमटक के दृश्य को लेकर सरेुन्द्र वर्मा ने पहले से ही पररकल्पनम तैयमर 

कर रखी ह ै हजसे लेकर ही समरम नमटक चलतम ह।ै इतनम ही नहीं इसी नमटक र्ें शीलवती के हनयोग को लेकर जो प्रसंग चलतम ह ैउसर्ें 

ओक्कमक की र्नः हतर्हत को भी सरेुन्द्र वर्मा ने इस तरह व्यि हकयम ह ैहक कलमकमर को अहभनय सर्झने र्ें कोई सर्तयम भी नहीं होती। 

अतंद्वान्द्द्व  से हघरे ओक्कमक की र्नोदशम उन्द्हें बेचैन करती ह।ै ओक्कमक तर्म र्हत्तररकम के र्ध्य कम संवमद जो उदमस वमतमवरि की हनहर्ाती 

करतम ह-ै  

“र्हत्तररकम :(धीरे-धीरे) खमली र्ंडप... हवम र्ें धीरे-धीरे लहरमते हुए तोरि और बंदनवमर...  ततंभों से हलपटी हुई पषु्ट्पर्मलमएं... 

जहमाँ-तहमाँ टूटी हुई... एक-दो लढ़ुके हुए र्ंगलकलश... (हवरमर्) सब कुछ र्ौन... ततब्ध...।  

ओक्कमक : (करुि र्तुकमन से) उत्सव के बमद कम सनूमपन। (र्हदरमकोि तक आतम ह।ै एक चषक भरतम ह।ै पीतम ह।ै प्रहतहमरी कम 

प्रवेश)”
8
  

नमटक की समर्ाकतम उसके र्ंचन से आाँकी जमती ह।ै नमटक की रचनम भले ही एक बमर होती ह ैलहेकन उसको खेलम कई बमर जमतम 

ह।ै नमटक की रंगर्ंचीयतम उसके कलमकमर के अहभनय से जड़ुी होती ह।ै अगर अहभनेतम उसको सही ढंग से प्रतततु करने र्ें असर्र्ा रह ेतो 

नमटक भले ही हकतनम भी अच्छम क्यों न हो वह असर्ल र्मनम जमतम ह।ै कलमकमर कम अहभनय कौशल नमटक को नमटक बनने र्ें सहयोग 

प्रदमन करतम ह।ै भमरतीय नमट्य शमस्त्र र्ें अहभनय के प्रर्खु चमर भेद र्मने गए हैं- आंहगक, वमहचक, समहत्वक और आहमया। सरेुन्द्र वर्मा ने इन 

चमरो प्रकमर के अहभनय संबंहधत रंगहनदशे अपने नमटक र्ें हदए हैं।  

आंहगक अहभनय के अतंगात सरेुन्द्र वर्मा ने पमत्रों के हक्रयमकलमपों के संकेत हदए ह।ै ‘आठवमाँ सगा’ नमटक र्ें पमत्रों की भमव-भंहगर्मओ ं

ने अहभनय की कलम को हनखमरम ह ैजो आंहगक अहभनय के हक्रयमकलमपों र्ें सहयोग प्रदमन करती ह-ै “हप्रयंग ु: (संकेत से पमस बलुमती ह।ै 

अपनी र्मलम उतमरकर उसके गले र्ें पहनम दतेी ह।ै एक उाँगली से उसकी हचबकु उठमकर) इसीहलए तो तेरम नमर् हप्रयंवदम हैं! (हप्रयंवदम हाँसकर 

एक पग पीछे आती ह।ै पल-भर के हलए आत्र्ीय र्तुकमन से कमहलदमस की तरर् दखेती ह।ै उद्यमन र्ें भमग जमती ह।ै हप्रयंग ुसमर्न ेवमले द्वमर 

तक पहुाँचती ह,ै एक दृहि उद्यमन पर डमलती ह,ै र्ड़ुकर द्वमर से हटक जमती ह।ै कमहलदमस की ओर दखेती ह।ै आाँखें झकुम लेती ह।ै र्ीठे तवर 

र्ें।)”
9
 उपयुाि पंहियों से  तपि ह ैहक नमटककमर हप्रयंग ुकी र्नः हतर्हत को उसकी शमरीररक हक्रयमओ ंके र्मध्यर् से हचहत्रत करने कम प्रयमस 

कर रहम ह।ै उसकी आंहगक हक्रयमओ ंको बतमते हुई नमटक र्ें गहत प्रदमन करने कम कमया हकयम ह।ै आंहगक अहभनय के र्मध्यर् से भमव 

भंहगर्मओ ंको र्तूा हकयम ह।ै  

नमटक र्ें वमहचक अहभनय भमषम की उत्कृितम पर हनभार करतम ह।ै सेतबुंध, नमयक खलनमयक हवदषूक, रोपदी, आहद नमटकों र्ें 

तत्सर्, तद्भव, अरबी, र्मरसी, संतकृत, अंग्रजेी भमषम के शब्दों कम प्रयोग सरेुन्द्र वर्मा ने हकयम ह ै। रोपदी नमटक र्ें सरेुखम और र्नर्ोहन के 

र्ध्य के संवमद को लेकर सरेुखम कम जवमब होतम ह।ै “र्ैं तो कभी-कभी हरैमन रह जमती ह ाँ तमुहमरे बतमाव से। यकीन ही नहीं आतम हक हजससे 

बमत कर रही ह ाँ, वो र्ेरम शौहर ह।ै र्ैं लगमतमर चीखे जम रही ह ाँ हक र्ैं ररखी ह ाँ ररखी, और आप उधर से बड़े परुतकल्लफ़ु अदंमज र्ें र्र्मा रह ेहैं 

– अहसतटेंट र्ैनेजर बोल रहम ह ाँ। र्ैं कह रही ह ाँ हक दो हदन की छुट्टी पर रहगेम गोपमल। आपकम जवमब ह ैहक भोपमल र्ें तो हर्मरी कोई ब्मंच 

नहीं।”  

समहत्वक अहभनय र्न के भमव और तवरों कम हचत्रि ह।ै नमटक हसर्ा  शमरीररक चेिमओ ंसे परूम नहीं होतम अहपत ुर्न के भमवों के 

पररवहतात तवरूपों पर भी आधमररत होतम ह।ै सरेुन्द्र वर्मा ने क्रोध,  रोर्मंच, प्रलमप, अश्र,ु हवयोग आहद भमव को अपने नमटकों र्ें उद्धतृ हकयम 

ह।ै ‘सयूा की अंहतर् हकरि...’ र्ें शीलवती और प्रतोष के र्ध्य के संबंधों कम हचत्रि रोर्मंचक हतर्त कम हचत्रि ह ै– “प्रतोष : (संतिु हतर्त से 

कुछ क्षिों तक शीलवती की ओर दखेतम रहतम ह ैझकुकर) उठो!  

(उठमतम ह।ै शीलवती कुछ चर्त्कृत-सी ह।ै प्रतोष की ओर दखेती ह ैहर्र उसके दोनों हमर्ों की ओर, जो उसके बमहुर्लू र्मर्े हैं। 

प्रतोष धीरे से अपने हमर् र्मर् लेतम ह।ै)  

शीलवती : (अहभभतू-सी) कैसम अनोखम-सम ह ैतुमहमरम तपशा...।  

प्रतोष : (नमसर्झी से) क्यम?  

शीलवती  (बमहुर्लू की ओर दखेते हुए) हकतनम उष्ट्ि... जैसे कुछ जीहवत। 

प्रतोष : (हल्की र्ुतकमन से ) कैसी बमतें कर रही हो।   
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शीलवती : (हकंहचत आवेश से) दखेो, अभी तक र्ेरी त्वचम पर तपंदन...।  

(र्गु्ध-सी उस तर्मन पर अपनम कपोल रंगड़ती ह,ै अधरों से छूती ह।ै कुछ क्षि बमद आाँखें उठमती ह।ै दृहि हर्लने पर प्रतोष सर्झने 

के ढंग से र्तुकरमतम ह,ै अपनी बमाँहें रै्लतम ह।ै शीलवती चपुचमप हसर्ट आती ह,ै उसके सीने पर हसर हटकम लेती ह।ै कुछ क्षि बमद र्ुंह ऊपर 

उठमती ह,ै प्रतोष झकुने लगतम ह।ै)”
10
  

आहमया अहभनय के अतंगात वेशभषूम संबंहधत प्रयोगों कम सर्मवेश ह।ै इसर्ें वेशभषूम, शृंगमर, आभषूि, र्कुुट, रंग आहद कम सकू्ष्र्तम 

से ध्यमन हदयम जमतम ह।ै हर पमत्र के हहसमब से उसको उसी के तरह की समर्ग्री उपलब्ध करमई जमती ह।ै रमजम को रमजम की पोशमक तो हभखमरी 

को हभखमरी कम हलबमस। दमढ़ी-र्ूंछ से लेकर सर्मचट तक प्रत्येक हकरदमर कम अपनम तवरूप होतम ह।ै जैसे रोपदी नमटक के हकरदमर ह ै– 

“र्नर्ोहन, सरे्द नकमबवमलम (बैसमखी के समर्), कमले नकमबवमलम, पीले नकमबवमलम, लमल नकमबवमलम। (इन पमंचों की वेशभूषम हबल्कुल 

एक जैसी चमरों नकमबवमलों के हमर् र्ें दततमने)”
11
    

नमटक र्ें गीत योजनम नमटक को र्नोरर् तर्म आनंदर्य बनमती ह।ै नमट्यशमस्त्र र्ें भी गीतों कम हवधमन सहुनहित ह।ै हहन्द्दी नमट्य 

परंपरम र्ें गीतों की प्रचरुतम दखेी गई ह।ै उदमहरि के हलए भमरतेन्द्द ुहररिरं और जयशंकर प्रसमद के नमटक। सरेुन्द्र वर्मा भी अपने नमटक र्ें गीतों 

को शमहर्ल कर उसकी रंगर्ंचीयतम र्ें एक हबन्द्द ुऔर जोड़ दतेे हैं। ‘शकंुतलम की अाँगठूी’ नमटक र्ें शची तीर्ा र्ें शकंुतलम की अाँगठूी हगरन े

के अहभनय कम अभ्यमस हो रहम ह।ै वहमाँ चर्न के द्वमरम गीत कुछ इस तरह गयम जमतम ह ै–  

“चर्न : नहीं, कदर् बढ़मओ र्त/ शकंुतलम नहमओ ंर्त/ शची कम तीर्ा ठीक ह/ै तलमशे पणु्य ठीक ह/ै ये ददा कम र्ुकमर् ह/ै र्रेब कम 

हनजमर् ह/ै जरम कदर् बचम के चल/ जरम नज़र हटम के चल/ बजमते खदु सवमब त/ू अरे हमाँ लमजवमब त/ू कण्व की दखु्तर ह ैत/ू जर्ीं कम अख्तर 

ह ैत/ू इन पहनयों की पमंत र्ें/ हसतमरे तेरी घमत र्ें/ ये र्मतर्ी दहमनम ह/ै ये सोग कम र्समनम ह/ै इस चमल र्ें तरु् जमओ ंर्त/नहीं, कदर् बढ़मओ 

र्त...”
12
  

रंगर्ंचीयतम र्ें सतू्रधमर को लेकर भी अपनी परंपरम ह।ै संतकृत नमटकों र्ें यह परंपरम दखेने को हर्लती ह।ै हकन्द्त ुहहन्द्दी नमटकों र्ें 

सतू्रधमर की परंपरम हवलपु्त होने की कगमर पर ह।ै सरेुन्द्र वर्मा के ‘नमयक खलनमयक हवदषूक’, ‘रहत कम कंगन’, और ‘शकंुतलम की अाँगठूी’ 

नमटक र्ें सतू्रधमर की परंपरम कम हनवमाह हुआ ह।ै सतू्रधमर नमटक के प्रमरंभ होने से पहले र्ंच  पर आकर पे्रक्षक तर्म रंगर्ंडली के र्ध्य भहूर्कम 

कम हनर्माि कर दोनों को जोड़ने कम कमर् करतम ह।ै ‘नमयक खलनमयक हवदषूक’ नमटक के शरुुआत र्ें सतू्रधमर आतम ह।ै वह नमटक की भहूर्कम 

कम हनवाहन करतम ह ै– (रंगर्ंच। एक आसन। प्रकमश होने पर सतू्रधमर कम प्रवेश। हमर् की पतुतक आसन पर रख दतेम ह।ै पीछे की तरर् बढ़तम 

ह,ै यकमयक हठठक जमतम ह।ै) 

सतू्रधमर : (एक ओर दखेते हुए) तर्मपक।... तर्मपक! 

तर्मपक : (नेपथ्य से) श्रीर्मन। (प्रवेश) 

सतू्रधमर : (संकेत और र्ंद सहर्त-सहहत) तहनक दखेो तो! रंगपीठ पर धलू की कैसी रंगोली सजी ह।ै) 

तर्मपक : हर जगह यही हमल ह,ै र्होदय! र्हहलमओ ंके वेशभषूम-कक्ष र्ें तो एक हचहड़यम ने घोंसलम तक बनम हलयम ह।ै (दशाकों की 

ओर बढ़ आतम ह।ै ऊंचे तवर र्ें) पमररपमहश्वाक!”
13
  

नमटककमर ने अपने नमटक के रंगर्ंच के हलए उन सभी तत्वों को प्रयोग हकयम ह ैजो उसकी रंगर्ंचीयतम को अनकूुल बनमतम ह।ै सरेुन्द्र 

वर्मा ने उन तत्वों के र्मध्यर् से अनेक बमतों को पे्रक्षकों के सर्क्ष रखम ह।ै हजससे उनकी रंगर्ंचीय चेतनम कम भी पतम चलतम ह।ै सरेुन्द्र वर्मा 

‘नमयक खलनमयक हवदषूक’ नमटक र्ें अन्द्य रंगर्ंचीय तत्व के अतंगात हलखते ह-ै “र्हमर्ंत्री और नट कम एक-एक ओर से प्रतर्मन सतू्रधमर 

टोकरी से सईु-धमगम लेकर र्मलम गूाँर्ने लगतम ह।ै तर्मपक झमड़ू हलये आतम ह ैऔर हल्के हमर्ों से र्ंच कम प्रक्षमलन करने लगतम ह।ै आश्रर्वमसी 

की अधरूी रूप-सज्जम के हड़बड़मये हुए दसूरे नट कम प्रवेश।”
14
  

इतनम ही नहीं सरेुन्द्र वर्मा भमव और र्रुम संबंधी संकेतों को भी भली भमंहत सर्झते रे्। कहम हकस पमत्र को गहरी समंस लेनम ह,ै हकसे 

र्ीकी र्तुकमन हदखमनम ह,ै र्ंद भरम तवर, क्रोध, झुंझलमहट, बौखलमपन आहद को बखबूी प्रतततु करनम जमनते र्े।  

“कमहलदमस : (र्दृ ुतवर र्ें) हप्रयंग.ु..! 
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(हप्रयंग ुसलज्ज हतर्त से हसर और झकुम लेती ह।ै कमहलदमस हनकट आतम ह।ै हप्रयंग ुकी दोनों बमाँहें र्मर् लेतम ह।ै उसे अपनी ओर 

घरु्मतम ह।ै कपोलों पर हरे्हलयमाँ रख, चेहरम ऊपर उठमतम ह।ै हप्रयगं ुपलकें  बंद कर लेती ह।ै कमहलदमस नेह-भरी आाँखों से उसकी ओर दखेतम 

ह।ै... उद्यमन वमले द्वमर से नपुरूों की झंकमर सहहत हप्रयंवदम कम लगभग दौड़ते हुए प्रवेश। दोनों अचकचमकर अलग हो जमते हैं।)”
15
    

हनष्ट्कषा – उपरोि हववरि के आलोक र्ें तपि होतम ह ैहक सरेुन्द्र वर्मा के लगभग सभी नमटकों कम र्ंचन हो सकतम ह ैऔर हुआ ह।ै हजसर्ें से 

‘सयूा की अंहतर् हकरि...’ नमटक को तो कई बमर खेलम भी गयम ह।ै रंगर्ंचीयतम के हसद्धमंत उनके नमटकों र्ें तपि तौर पर नज़र आते ह।ै प्रत्येक 

दृश्य की अपने आप र्ें पिूा हदखने के समर् उसके र्ंचन र्ें भी सरलतम झलकती ह।ै संगीत, ध्वहन, प्रकमश, रंग-संयोजन, संकेत आहद अन्द्य 

रंग-उपमदनों कम ध्यमन सरेुन्द्र वर्मा ने अपने नमटकों र्ें रखम ह ैऔर रंगर्ंचीयतम को यर्म तर्मन तवरूप प्रदत्त हकयम ह।ै   
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