
www.ijcrt.org                                                 © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 5 May 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT25A5031 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org i991 
 

जापान में ससं्कृत का प्रभाव: एक अध्ययन 

सुशान्त राय 

शोधछात्र, संस्कृत एव ंप्राच्यववद्या अध्ययन संस्थान 

जवाहरलाल नेहरू ववश्वववद्यालय, नई दिल्ली-110067, भारत 

सारांश-  

जापान में संस्कृत का प्रभाव का अध्ययन एक ववशेष ववषय है। जापान में संस्कृत का प्रभाव मुख्यतः बौद्ध धमम के 

माध्यम से हुया है। संस्कृत ने जापान की भाषा, सांस्कृततक परम्पराओं, कलात्मक अतभव्यवियों, िाशमतनक ववचारों 
और सादहत्त्यक धारा को गहराई से प्रभाववत दकया है। जापानी भाषा में संस्कृत शब्िों का प्रभाव िेखा जाता है। अनेक 

संस्कृत बौद्ध ग्रन्थों का अनुवाि जापानी भाषा में दकया गया। संस्कृत की हजारों पाण्डुतलवपयों का अनुवाि जापान 

की कोथाइतनज, खोतानी, तोखाररयन, उइगुर और सोत्डडयन आदि जैसे कई भाषाओं में दकया गया है। अनेक जापानी 
ववद्वानों ने संस्कृत ग्रन्थों का अध्ययन और अनुवाि दकया है। जापान के ववश्वववद्यालयों में संस्कृत एक शैत्िक ववषय 

के रूप में पढ़ाया जाता रहा, त्जसके फलस्वरूप, संस्कृत के अध्ययन और अनुसंधान की एक समदृ्ध परम्परा जापान 

में िेखी जाती है। इस शोध पत्र में मैंने जापान में संस्कृत के इस प्रकार के प्रभावों का वववेचन और ववशे्लषण दकया है।  

कूटशब्ि- जापान, संस्कृत, तसद्धम या तसधम्म,् पाण्डुतलवप, जापानी सादहत्य और बौद्ध सादहत्य।  

प्रस्तावना- 

जापान में बौद्ध धमम तथा िशमन के प्रचार-प्रसार के साथ-साथ संस्कृत अध्ययन की परम्परा की शुरूआत हुई थी। यह 

संस्कृत भाषा बौद्ध िशमन, कला और ववचार के प्रसार के साथ भारत की सीमाओ ंको पार कर मध्य एतशया और चीन 

होते हुये जापान पहुुँचीं। जापान में संस्कृत भाषा के प्रसार-प्रचार धातममक कायम, बौद्ध ग्रन्थों के अध्ययन तथा अनुवाि 

के उदे्दश्य से हुया था। बौद्ध तभिुओं, ववद्वानों, पत्ण्डतों तथा श्रद्धालुओं ने संस्कृत को न केवल संचार के माध्यम के रूप 

में बत्ल्क एक दिव्य भाषा के रूप में भी आगे बढ़ाया हैं। इनके यात्रा ववहार के माध्यम से ही संस्कृत भाषा एक जगह 

से िसूरी जगह प्रचाररत हुई है। जापान में पारलौदकक मूल्यों की खोज में सम्राटों ने राष्ट्रीय एकता और अखण्डता के 

तलए संस्कृत में तलखे गए सूत्रों की परम्परा को अपनाया। आज धरणी, तन्त्र, सूत्र और अन्य ग्रन्थों से युि संस्कृत 

सादहत्य का एक समदृ्ध सादहत्त्यक सम्पवि जापान में लगभग १४०० वषों से संरत्ित दकया हुआ है। अपने अतधकांश 
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इततहास में जापानी सादहत्य अपने प्रततवेशी िेशों (ववशेष रूप से चीन और भारत) के सादहत्य के साथ सांस्कृततक 

सम्पकम  से प्रभाववत रहा है। जापानी सादहत्य पर संस्कृत सादहत्य का बहुत गहरा प्रभाव रहा है। जापान में बौद्ध धमम 
के आगमन के साथ ही संस्कृत सादहत्य का प्रभाव भी आया है। जापानी सादहत्य में संस्कृत के कई शब्िों और 

अवधारणाओं का उपयोग हुया है।  

सन ्५९३ ई. में जापान का राज्यभार राजकुमार शोतोकू ताइशी (Shōtoku Taishi)  ने सम्भाला था, जो अपने 

आिशों एव ं धममप्रचार के कारण जापान के अशोक कहलाये गये। उन्होंने भगवान ् बुद्ध के ‘बहुजनदहताय-

बहुजनसुखाय’ ववचारधारा से अतभभूत होकर छठी शताब्िी ईस्वी में १७ अनुच्छेिों में जापान का पहला संववधान 

तैयार दकया, त्जसमें वत्ररत्न, बुद्ध, धमम और संघ एक मूलभूत कारक थे। वतममान में जापान के होयूमजी मत्न्िर के 

संग्रहालय में यह संववधान संरत्ित है। उन्होंने स्वयं सद्धममपुण्डररक-सूत्र, श्रीमाला-िेवी-तसंहनाि-सूत्र और 

ववमलकीततम-तनिेश-सूत्र पर भाष्य तलखे और व्याख्यान दिए, उन्हें आज तक जापातनयों के िैतनक पाठ में सुना जा 
सकता है। यह पहला अवसर था जब संस्कृत पाण्डुतलवपयाुँ भाषा में आईं।1  

तसद्धम या तसधम्म ्तलवप का पररचय2- 

ब्राह्मी तलवप का ही एक रूप - तसद्धम या तसधम्म ्है, जो नागरी तलवप से समरूपता रखती है। जापान में इस तलवप को 
‘तशटेन’ या ‘बोनजी’ कहा  जाता है। जापान में इस तलवप की लोकवप्रयता का मुख्य कारण है- मन्त्रयान बौद्ध धमम के 

उिय। धरत्णयों, मन्त्रों और बीजािरों को तलखने के तलए इस तलवप का उपयोग दकया जाता है। महान ्बौद्ध तभिु 
ववद्वान ्कोबो िाशी ने जापान में सवमप्रथम तसद्धम ्के रूप में ज्ञात संस्कृत अिरों का अध्ययन शुरू दकया था। इनका 
प्रयोग उिरी भारत में छठी से बारहवीं शताब्िी ई. तक उिरी ब्राह्मी तलवप के रूप में दकया जाता था। तसद्धम या तसधम्म ्

शब्ि की उत्पवि के बारे में एक मत प्रचतलत है दक संस्कृतपरम्परा के अनुसार कुछ भी तलखने से पहले ‘तसद्धरस्तु’ 
तलखा जाता है, त्जसका अतभप्राय है- तसवद्ध को प्राप्त हो। इसी तसद्ध से तसद्धम या तसधम्म शब्ि की उत्पवि मानी जाती 
है। इस प्रकार यह तलवप जापानी बौद्धों द्वारा मन्त्र और धारणा तलखने के तलए वप्रय लेखन शैली बन गई, जो आज तक 

प्रयोग में है। 

जापान में उपलब्ध संस्कृत पाण्डुतलवपयाुँ- 

संस्कृत पाण्डुतलवपयाुँ बौद्ध िशमन, कला और ववचार के प्रचार तथा प्रसार के साथ भारत की सीमाओ ंको पार कर मध्य 

एतशया और चीन के रास्ते जापान पहुुँचीं। जापान की कोथाइतनज, खोतानी, तोखाररयन, उइगुर और सोत्डडयन आदि 

जैसे कई भाषाओ ंमें हजारों संस्कृत पाण्डुतलवपयों का अनुवाि हुया है। जापान में पाई जाने वाली संस्कृत पाण्डुतलवपयाुँ 
भारत में पाई जाने वाली पाण्डुतलवपयों से बहुत पुरानी हैं। हस्ततलत्खत सूत्रों तथा ताड़पत्रों पर तलखी गई 

उष्णीसववजय-धारणी और प्रज्ञापारतमता-हृिय-सूत्र को आज भी जापान के पुस्तकालयों में सुरत्ित रखा गया है, 

                                                      
1 sixty years of Sanskrit studies vol.2 page-181-182, Sanskrit studies in Japan, Shashibala, विश्व पटल पर संस्कृत सावित्य, डााँ० 

दशेराज, पृ.२०८        
2 sixty years of Sanskrit studies vol.2 page-188-190, Sanskrit studies in Japan, Shashibala, विश्व पटल पर संस्कृत सावित्य, डााँ० 

दशेराज, पृ.२०९       
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इन सूत्रों का समय ५२० ई. के आस-पास माना जाता है। इन पाण्डुतलवपयों में प्रयुि सामग्री, तकनीकें  तथा 
लेखनशैली, भारत में बाि में भी प्रयुि की गई पाण्डुतलवपयों से तमलती जुलती हैं। प्रज्ञापारतमता-हृिय-सूत्र की 
पाण्डुतलवप का अठारहवी ंशताब्िी में त्जउन सोनजा( Jiun Sonja) द्वारा पुनः मुद्रण दकया गया था। अपररतमतायुर-

धारणी, अतभधममकोश-व्याख्या, अतभधमोिरोिर-तन्त्र तथा सहतिका-प्रज्ञापारतमता-सूत्र आदि संस्कृत 

पाण्डुतलवपयाुँ जापान के क्योटो ववश्वववद्यालय के सादहत्त्यक संकाय में संरत्ित हैं।3    

जापानी सादहत्य में संस्कृत के प्रभाव के कुछ उिाहरण तनम्नतलत्खत हैं-  

१. बौद्ध सादहत्य-  

जापान में बौद्ध धमम का प्रभाव अत्यतधक रहा है। यह बौद्ध धमम मध्य एतशया और चीन होते हुये जापान में पहंुचा। 
जापान में बौद्ध धमम के आगमन के साथ ही संस्कृत बौद्ध सादहत्य का अनुवाि जापानी में हुआ। जापानी में बौद्ध 

सादहत्य का अनुवाि एक महत्वपूणम कायम था, त्जसने जापानी संस्कृतत और धमम पर गहरा प्रभाव डाला। यह अनुवाि 

कायम कई शतात्ब्ियों तक चला और इसमें कई जापानी ववद्वानों और अनुवािकों ने भाग तलया।  

जापानी में बौद्ध सादहत्य का अनुवाि करने वाले प्रमुख ववद्वानों में से हैं- 

१. कुकाई या कोबो िाइशी (७७४-८३५ ईस्वी)- कुकाई एक जापानी बौद्ध तभिु, सुलेखक और कवव थे, त्जन्होंने जापान 

में तशंगोन बौद्ध धमम की स्थापना की थी। इन्होंने चीन से जापान में बौद्ध सादहत्य का अनुवाि करने में महत्वपूणम 
भूतमका तनभाई।4  

२.तशन्रान (११७३-१२६३ ईस्वी)- ये एक जापानी बौद्ध िाशमतनक तथा तशिक थे। इन्हें जापान में बौद्ध धमम के संस्थापक 

के रूप में जाना जाता था।  

जापानी में बौद्ध सादहत्य का अनुवाि करने के तलए कई महत्वपूणम ग्रन्थों का उपयोग दकया गया, त्जनमें से कुछ 

प्रमुख है- 

१. वत्रवपटक- वत्रवपटक बौद्ध धमम का एक प्रमुख ग्रन्थ है, त्जसमें बुद्ध के उपिेशों और जीवन की कहातनयों का वणमन 

है। 

२.महायान सूत्र- महायान सूत्र भी बौद्ध धमम का एक प्रमुख ग्रन्थ है, त्जसमें बुद्ध के उपिेशों और महायान बौद्ध धमम के 

तसद्धान्तों का वणमन है।  

३.प्रज्ञापारतमता सूत्र- प्रज्ञापारतमता सूत्र बौद्ध धमम का एक प्रमुख ग्रन्थ है, त्जसमें बुद्ध के उपिेशों और प्रज्ञापारतमता 
के तसद्धांतों का वणमन है। 

                                                      
3 विश्व पटल पर संस्कृत सावित्य, डााँ० दशेराज, पृ.२०८-२०९       
4 https://www.worldhistory.org/Kukai/  
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जापानी में बौद्ध सादहत्य का अनुवाि करने से जापानी संस्कृतत और धमम पर गहरा प्रभाव पड़ा। यह अनुवाि कायम 
जापानी लोगों को बौद्ध धमम के तसद्धान्तों और उपिेशों को समझने में मिि दकया और जापानी संस्कृतत में बौद्ध 

धमम को मजबूत दकया। 

२. कथा सादहत्य5- 

पंचतंत्र का िसूरी बार जापानी में अनुवाि ओ.तनाका और के.कातममुरा द्वारा इसके टेक्स्टस तसम्पतलतसयर से दकया 
गया था, यह पुस्तक १९८० ई. में ‘अत्जया नो तमनवा’ (एतशयाई लोक-कथा श्रृखंला) नामक श्रृखंला में इसके बारहवें 
खण्ड के रूप में प्रकातशत हुई थी। ओ. तनाका ने ही सकुसप्ततत (pp. viii + ३६८, टोक्यो,१९६३) और िशकुमारचररत 

(pp. २४३, टोक्यो, १९६६) जैसे कथा सादहत्यों को अनुवाि दकया हैं।   

के. कातममुरा ने १९७८ ई. में कथासररत्सागर के वेतालपञ्चववशंततका (pp. iv+३१६) के संस्करण का एक जापानी 
अनुवाि प्रकातशत की। इन्होंने कई महत्वपूणम संस्कृत ग्रन्थों का भी अनुवाि दकया है, जैसे- कामसूत्र (१९४९), 

मचृ्छकदटका (१९५९), सद्धममपुण्डररकासूत्र (१९६७), कई उपतनषिें (१९६७) इत्यादि।  

३. िशमन6-  

जापानी िशमन में संस्कृत के कई शब्िों और अवधारणाओ ंका उपयोग हुआ है। जापानी िशमनकारों ने संस्कृत िशमन 

को अपनाया और उसे जापानी संिभम में अनुकूतलत दकया। शंकर के ब्रह्मसूत्र-भाष्य का सम्पूणम जापानी अनुवाि 

वाई.कनकुरा (Y. KANAKURA) द्वारा तैयार करने की प्रदिया में है और इसका पहला भाग १९८० ई. में शंकर नो 
तेत्सुगाकु (Shankara no TETSUGAKU) या ‘शंकर का िशमन’ शीषमक के साथ प्रकातशत हुआ था। शंकर पर एक 

और महत्वपूणम कायम १९७९ ई. में एस. मायेिा (S. Mayeda) द्वारा प्रकातशत दकया गया था।    

सांख्य िशमन जापानी ववद्वानों के बीच ववशेष ध्यान आकवषमत कर रहा है। ई.यामागुची (E. Yamaguchi) ने सांख्य 

तेत्सुगाकु ताइकेई नो तेनकाई (िशमनशास्त्र की सांख्य प्रणाली का ववकास, प.ृ७६०,१९७४) नामक पुस्तक प्रकातशत 

दकए है। एस. मुराकामी  (S. Murakami) ने ‘सांख्य तेत्सुगाकु केनक्यू’ (सांख्य िशमनशास्त्र पर अध्ययन, प.ृ७९४, 

१९७८) नामक पुस्तक प्रकातशत दकए है।  

एम.होण्डा (M. Honda) ने व्यास के योगसूत्रभाष्य पर १९७८ ई. में ‘योग-शो-चकूाई’ (प.ृ२८५) नामक शीषमक से एक 

जापानी अनुवाि प्रकातशत दकया था।  

न्याय-वैशेवषक के िेत्र में एच. नाकामुरा (H. Nakamura) ने १९७९ ई. में ‘वैशेवषक गकुहा नो गेंटेन’ नामक एक 

प्रबन्ध(लेख) प्रकातशत दकया। इस प्रबन्ध (लेख) में उन्होंने “वैशेवषक-सूत्र” (पषृ्ठ १-१५६) और “पिाथम-धमम-संग्रह” 

(प.ृ१५७-३१६) का एक व्याख्यात्मक जापानी अनुवाि प्रस्तुत दकया। इसके अलावा, ए. यूनो (A. Uno) ने १९८० ई. 

                                                      
5 Sanskrit studies outside India, fifth world conference, 21-26 October, 1981, page-62-63, Japan, Minoru hara  
6 Sanskrit studies outside India, fifth world conference, 21-26 October, 1981, page-62-63, Japan, Minoru hara  
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में ‘शोरी कात्सुरोन-गाकुसेत्सु-केनक्यू’ (studies on Nyaya-VAISESIKA philosophy p-११७) शीषमक के तहत 

अपनी िीवपका के साथ तकम संग्रह का एक व्याख्यात्मक जापानी अनुवाि प्रस्तुत दकया।  

जापान में संस्कृत अध्ययन केन्द्र- 

जापान में संस्कृत अध्ययन केन्द्र की एक समदृ्ध परम्परा दृविगोचर होती है, जो वपछली चौिह शतात्ब्ियों से चली 
आ रही है। प्रो. हाजी-मे-नाका-मुरा के अनुसार भारत को छोड़कर ववश्व के सभी िेशों में से सबसे अतधक जापान िेश 

में ही संस्कृत अध्ययन-अध्यापन की एक समदृ्ध परम्परा रही है। एक बढ़ी संख्या में यहां के ववद्याथी संस्कृत पढ़ रहे 

हैं।7 

टोक्यो के इम्पीररयल ववश्वववद्यालय में संस्कृत के अध्यि दिवंगत प्रोफेसर जे. ताकाकुसु  के उिरातधकारी के रूप में 
थे, उन्होंने जापान में संस्कृत और भारतीय अध्ययन को बढ़ाने और वैदिक अध्ययन में अन्तरामष्ट्रीय छात्रववृि के 

ववकास में बहुत योगिान दिया था।8 

तमज़ुहो भारत जापान अध्ययन केन्द्र- यह भारतीय प्रबंध संस्थान बैंगलोर में त्स्थत है, जो भारत और जापान के 

वीच शैत्िक और सांस्कृततक आिान-प्रिान को बढ़ावा िेता है।9 

जापान के क्योटो ववश्वववद्यालय में ‘संस्कृत लैंडवेज एण्ड तलटरेचर’ नाम से एक ववभाग है, संस्कृत के अध्ययन-

अध्यापन कायम इस ववभाग द्वारा सम्पादित दकया जाता है। स्नातक एव ंस्नातकोिर स्तर के ववद्यातथमयों को उपातधयां 
भी इस ववभाग द्वारा प्रिान की जाती हैं। शोधकायम(अनुसन्धान कायम) में यह ववभाग अग्रगण्य हैं, यहां वेि, िशमन, 

सादहत्य तथा शास्त्रीय संस्कृत इत्यादि ववषयों पर अनुसन्धान के कायम की सुववधाए ंउपलब्ध हैं। इस ववभाग के कुछ 

अध्यापन रत उल्लेखनीय ववद्वद्मण्डली के नाम हैं-प्रो०टोकून्गा मुतनयो, यागी तोरो, तमजोकामी टोतमयो, प्रो० ईकारी 
यासुदक, कानो क्यो आदि। प्रो० टोकून्गा ने पुराणों तथा ऋडवेदिक परम्पराओ ंपर आधाररत ग्रन्थ बहृदे्दवता को 
संस्कृत में रतचत दकया। एसोतशएटेड प्रो० योकोतच और क्नोवल नामक िो ववद्वानों ने िमशः पुराण और संस्कृत 

सादहत्य एव ंवैदिक सादहत्य पर गवेषणात्मक कायम कर रहे हैं।10 डॉ. युको योकोची वतममान में संस्कृत सादहत्य की 
प्रोफेसर हैं और क्योटो ववश्वववद्यालय में गे्रजुएट स्कूल ऑफ लेटसम और फैकल्टी ऑफ लेटसम (Graduate School of 

Letters and Faculty of Letters) में इंडोलॉत्जकल स्टडीज ववभाग की प्रमुख हैं। 

तनष्कषम- 

उपयुमि वववेचन से स्पि होता है दक जापान में संस्कृत का अत्यन्त गहरा प्रभाव रहा है। जापान की भाषा, संस्कृतत, 

कला, िशमन और सादहत्य पर संस्कृत की छाप स्पिरूप से दृविगोचर होती है। जापान में संस्कृत को सम्मानजनक 

                                                      
7 https://www.pravakta.com/japan-to-study-sanskrit-in-the-tradition-of-teaching-akhand-bharat/, 
https://www.ugtabharat.com/4395/  
8 Sanskrit studies outside India, fifth world conference, 21-26 October, 1981, page-61-63, Japan, Minoru hara, 
sixty years of Sanskrit studies vol.2 page-188-190, Sanskrit studies in Japan, Shashibala  
9 https://www.iimb.ac.in/centres-of-excellence/mijsc  
10 https://narayanduttmishra.blogspot.com/2011/03/blog-post.html?m=1  
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दृविकोण से िेखा जाता है। जापान के ववश्वववद्यालयों के संस्कृत ववभागों के पुस्तकालयों में आज भी संस्कृत 

पाण्डुतलवपया ंसम्यकरूपेण संरत्ित हैं। संस्कृत का अध्ययन-अध्यापन के तलये जापान में अनेक संस्कृत अध्ययन 

केन्द्र और ववश्वववद्यालय स्थावपत दकये गये हैं। अनेक जापानी ववद्वानों द्वारा संस्कृत के ग्रन्थों का जापानी भाषा में 
अनुवाि कायम मुख्य रूप से सम्पािन हुया है। संस्कृत अध्ययन केन्द्र में संस्कृत के ववववध ग्रन्थों पर गवेषणात्मक 

कायम हो रहे हैं। वतममान में भी जापान के ववश्वववद्यालयों में संस्कृत का अध्ययन-अध्यापन कायम चलायमान है। इस 

प्रकार जापान के ववतभन्न प्रान्तों को एक साथ तमलाने तथा एकात्मक संस्कृतत के तनमामण में संस्कृत का योगिान 

महत्त्वपूणम रहा है। इस प्रकार संस्कृत ने जापानी भाषा, संस्कृतत, कला और सादहत्य पर अपनी अतमट छाप छोड़ी। 
जापान में संस्कृत का प्रभाव इस ववषय पर इस प्रकार के वववेचन स्पिरूपेण ग्रहणयोडय और यथाथम है। 
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